


時 間 流 程
06:00-07:00 選手集合及置物

07:00-07:10 長官貴賓介紹 / 致辭

07:10-07:20 OPEN! 活力熱身操  
統一健身俱樂部 BEING sport 健身教練群

07:30 (10mins) 11 公里組出發

07:40 (15mins) 6 公里組出發

07:55 (20mins) 3 公里組 / 3 公里國家未來隊出發

08:30 (15mins) 2 公里愛心寵物隊出發

08:50-09:00 OPEN! 完賽收操  
統一健身俱樂部 BEING sport 健身教練群

09:00-09:10 OPEN! SHOW - 1

09:10-09:25 11K 男女總排選手頒獎唱名集結

09:25-09:35 品牌互動時間 - 1

09:35-09:45 OPEN! SHOW - 2

09:45-09:50 11K 男女總排頒獎時間

09:50-10:00 品牌互動時間 -2

10:00-10:05 抽獎活動 -Part1

10:05-10:15 OPEN! SHOW - 3

10:15-10:25 品牌互動時間 - 3

10:25-10:35 OPEN! SHOW - 4 

10:35-10:45 創意造型扮裝頒獎

10:45-10:55 Let’s OPEN ！ Happy Time

10:55-10:58 抽獎活動 -Part2

11:00 活動結束，OPEN! 家族與你相約明年見 !

以上流程將依活動現場實際情況為準

活動流程



事     項 1 1 公 里 組 6 公 里 組 3 公 里 組 3 公里
國家未來隊

2 公里
愛心寵物隊

集合 / 檢錄時間 使用晶片
不用檢錄 不計名次不檢錄

起跑時間 07：30 07：40 07：55 08：30

最後起跑時間 07：40 07：55 08：15 08：45

終點關門時間 09：40 09：20 09：30 10：00

限時完賽 2 小時 1 小時 25 分 １小時 15 分 1 小時 30 分

指導機關：高雄市政府青年局、高雄市政府運動發展處、高雄市動物保護處
主辦單位：統一超商股份有限公司
承辦單位：展通虹策略整合行銷股份有限公司
活動日期：2024 年 12 月 8 日 ( 星期日 ) 06:00-11:00
活動會場：高雄夢時代
領銜贊助：
熱情贊助：

組別 跑衣 運動
毛巾

參賽
好禮

OPENPOINT
100 點

完賽提袋
( 驚喜包 )

完賽
獎牌

電子完賽
證書

11 公里組 保冷袋
運動側背包

6 公里組 保冷袋
水壺

3 公里組 保冷袋

3 公里
國家未來隊

家長 *1 件
嫩嬰 *1 件 1 條 透明手提包

野餐墊 1 袋 1 組

2 公里
愛心寵物隊

飼主 *1 件
領巾 *1 條 1 條 寵物拾便器

寵物摺疊碗 1 袋 1 組

超值紀念品

活動內容



11 公里組犯規認定：凡違反以下規定者，以取消比賽成績處理之。
1. 比賽進行中選手借助他人之幫助而獲利者（如乘車、扶持……等）。
2. 嚴禁於比賽行進路線中攜帶寵物、推行娃娃車、推行輪椅、滑行直排輪、滑板、滑板車、

滑手機及腳踏車。
3. 報名組別與身份證明資格不符者。
4. 違反運動精神和道德（如打架、辱罵裁判及工作人員……等）。
5. 無佩掛號碼布及晶片、互換晶片、配戴他人晶片、1 人配戴 2 個以上晶片者。
6. 晶片為計時之依據，請確實通過感應點，沒有按照大會規定使用晶片導致無成績者，大會

一概不負責。
7. 未將號碼布配戴在胸前者。
8. 不遵從裁判引導者。
9. 非法接受他人提供補給品、飲料或食物。

申訴：
⊙比賽爭議：競賽中選手不得當場質詢裁判員，若與比賽規則有同等意義之註明者，均以裁

判員為準，不得提出申訴。
⊙申訴程序：有關競賽所發生的問題，須於各組成績公佈二十分鐘內，向大會競賽組提出，

同時繳交保證金新臺幣参仟元整，由競賽組簽收收執聯；所有申訴以仲裁委員會之判決為
終決，若判決無誤得沒收其保證金。

總 排 名 名 次 1 1 公 里 組 - 男 子 組 1 1 公 里 組 - 女 子 組

第一名 icash 儲值金 10,000 元 + 
OPEN! 家族趴趴大娃娃

icash 儲值金 10,000 元 + 
OPEN! 家族趴趴大娃娃

第二名 icash 儲值金 5,000 元 +
 OPEN! 家族趴趴大娃娃

icash 儲值金 5,000 元 +
 OPEN! 家族趴趴大娃娃

第三名 icash 儲值金 3,000 元 + 
OPEN! 家族趴趴大娃娃

icash 儲值金 3,000 元 + 
OPEN! 家族趴趴大娃娃

11 公里組總排敘獎辦法：

⊙大會獎勵以 11 公里長距離為主，男女總成績前三名提供 icash 儲值金及獎品之鼓勵。
⊙成績公告：大會將在活動結束後一星期內將賽事成績公告在粉絲專頁，此成績排名為大會

在刪除違規及違例後所做的調整排名。

獎勵與申訴



注意事項：
依據國際田徑規則 165.24 條規定，大會將依據鳴槍開跑時間開始計算時間記錄，並依據此時間記錄做為選手名
次成績統計之判定及奬勵之依據。
1. 參賽者於收到資料時，請務必核對參賽人員與「選手號碼布」上姓名、選手編號等資料是否符合，以免參賽者

權益受損。
2. 比賽時請務必將號碼布配戴於胸前 ( 號碼布四角皆需固定，以利各管制點監控系統判讀 )。
3. 請選手準時出發，超過起跑時間 10 分鐘後出發者，大會有權禁止其出發及不予計算成績。
4. 完賽後，可直接掃號碼布上之完賽證明 QR Code，並由跑者自行下載電子完賽證書。
5. 衣物保管：大會將於 (12/8) 上午 06：30 起至 11：00 止接受衣物保管。依寄物時發給寄物識別號碼貼紙領取（寄
     物識別號碼於現場領取，並請配合黏貼於號碼布上，不需照選手編號排，任一個服務櫃台皆可寄物），貴重     
     物品請自行保管，若有遺失，概不負責。
6. 比賽前一日 (12/7) 請睡眠充足 , 以保持比賽當日身體最佳狀況。比賽當日（12/8）請視身體狀況量力而為，
     若有身體不適者請立即停止競賽，安全第一。
7. 跑者須攜帶 IC 健保卡及身分證明文件。
8. 請慎重考量身體健康狀況及自身實力，如有心臟病﹑心血管等方面病史者，請勿隱瞞病情報名參賽，完成報
     名手續並繳費後，不得要求更改參賽名單或退費。
9. 參加本次活動，參加者需保證個人身體健康確實符合活動參加資格，競賽中若因身體不適發生任何意外，願
     意自行負責與主辨單位無關，並願合作遵守活動規定參加比賽。
10. 請服從裁判人員及警察之指示進行比賽。
11.11 公里總排敘獎獲獎選手需備齊身份證明影本，以利獎金發放之順暢。
12. 請詳讀競賽規程相關規定。

個資條款： 
 1. 承辦單位為辦理本年度【OPEN! RUN 路跑】活動及活動保險事宜，將依個人資料保護法等相關法令規定，在
本活動目的範圍內蒐集您與他人的姓名、身份證字號、生日、住址、性別、國籍、電話、電子郵件、緊急聯絡
人及其地址、電話等個人資料，前述個人資料，會在活動的範圍及期間內處理或利用。 2. 您可以對您本人的個
人資料行使下述的權利：查詢或請求閱覽、請求製作複製本、請求補充或更正、請求停止蒐集、處理或利用、
請求刪除。 3. 本活動基於上述原因而需蒐集、處理或利用您的個人資料，您可以自由選擇是  否提供您的個人資
料。若您選擇不提供個人資料或是提供不完全時，將可能導致無法成功報名本路跑活動，或無法就本活動進行
投保。另您因活動所需，有蒐集選手或相關人之個人資料並提供予本活動之必要時，請依照本告知事項內容，
向當事人充分說明並告知關於其個人資料保護的相關權益。 4. 大會有權將此項比賽之錄影、相片及成績於世界
各地播放、展出、登錄於相關網站與刊物上，參賽者並應同意肖像與成績，用於相關之宣傳與播放活動上。

其他：
1. 現場摸彩及參加路跑各組得獎者，請注意領獎時須出示身份證件，或可辨識身份之證件；若替他人代為領取，

請出示他人身份證明文件（影本亦可）填寫正確資料。
2. 摸彩兌獎限於活動當天（12/8）上午 11：00 前在活動會場兌獎完畢，逾期恕不受理。
3. 晶片為計時之依據，請確實通過各感應點，沒有按照大會規定使用晶片導致無成績者，大會一概不負責。

注意事項 /
個人相關權益





1. 本賽事晶片計時與競賽敘獎僅限 11K。
2. 比賽時請務必將號碼布佩帶於胸前（號碼布四角

皆需固定，以利各管制點監控系統判讀），11K
選手請確認晶片（拋棄式）是否貼黏於號碼布背
面。

3. 禁止互換晶片、禁配戴他人晶片、禁止 1 人配戴 
2 個（含）以上晶片、將被消資格，成績不予計算。

4. 晶片為計時之依據，請確實通過各感應點，沒有
按照大會規定使用晶片導致無成績者，大會一概
不負責。

5. 完賽後即時憑「晶片號碼布」至成績查詢網站即可
查詢個人完賽跑者的大會成績及晶片成績。

6. 各組選手未於規定之關門時間通過者，大會有權
沒收晶片或號碼布，認定沒有完賽，沿途補給服
務也不再提供。

7. 參賽選手於收到物資時，請務必核對參賽選手與
晶片號碼布上的資料是否無誤，以免因錯誤導致
選手權益受損。

自行開車 :
12/7( 週六 ) 22:00 起 至 12/8( 週日 ) 13:00 以下路段配合賽事舉辦，皆有不同時段進行管制
包括：時代大道、中山三路、凱旋四路、成功二路、新光路、海邊路、河東路，事前將設置各路段
管制交管提醒牌面，敬請特別留意！同時為因應現場交通管制，建議跑者多多搭乘大眾運輸工具。

高雄市公車
15、36、70、214、中華幹線、168 環狀東線 / 西線 請於夢時代站下車，即可抵達。

高雄捷運
請搭乘高雄捷運至 R6( 凱旋站 ) 轉乘輕軌 C3( 前鎮之星站 ) 至 C5( 夢時代站 ) 下車

屏東客運
高雄 - 墾丁、高雄 - 鵝鑾鼻 : 請於夢時代站下車，約步行 15 分鐘即可抵達

開車資訊

晶片使用說明

周邊交通資訊 /
晶片使用說明



路線圖 / 抽獎清單

1. 請於活動當日 12/8( 日 ) 09:30 前將本抽獎聯投入大會舞台前方摸彩箱。
2. 抽獎時間：活動當日 (12/8) 上午 10:00-10:50 間進行抽獎活動。( 抽獎時間將依大會流程現場狀

況隨時調整 ) 頭獎採現場唱名，連續唱名三次不到自動棄權，立即抽出替補獎者，替補獎者限抽
五次，若五次皆未有得獎者則大會有權沒收該獎項；其餘獎項抽出後會於大會現場兌獎公佈欄公
佈，限於 12/8 上午 11:00 前於抽獎兌換區兌獎完畢，逾時視同放棄。

3. 所有抽獎品均不得兌換為現金。
4. 得獎者需出示同抽出之抽獎聯相同編號之兌獎聯方得領取贈品。
5. 除獎項外其他衍生之相關費用由中獎者自行負擔，如遇不可抗力之事由導致獎品內容變更，主辦

單位有權變更獎項，改由等值商品取代之。

獎項 抽獎品項 數量
頭獎 OPEN! 趴趴卡娜娃娃 -OPEN ( 價值 2999 元 ) 1 名

二獎 OPEN ！飛翔紀念公仔 ( 價值 1999 元 ) 2 名

三獎 OPEN! 年輪紓壓球與坐墊 ( 價值 699 元 )+
OPEN! 紀念玩偶 (OPEN 款 ) ( 價值 711 元 ) 3 名

四獎 OPEN!x 膳魔師保溫瓶 500ml- 露營藍 ( 價值 1199 元 ) 5 名

五獎 OPEN! 膳魔師食物罐 470ml 擠擠臉 ( 價值 999 元 ) 8 名



2K 愛心寵物隊 參賽注意事項：

1.	 參賽組合為成年飼主 1 人 + 毛孩犬 1 隻。
2.	 毛孩不限犬品種及犬型。
3.	 犬型歸類 : 小型犬 (10 公斤以下 )、中型犬 (11~25 公斤 )、大型犬 (25 公斤以上 )。
4.	 請詳加評估自身及寵物體能健康狀況 ( 短吻犬或是有相關疾病狗狗，建議不要參加 )，確認能負

荷本路跑所需之體能要求，建議以推寵物推車的方式參與。
5.	 提供專屬活動場域及路線，讓飼主與寵物獲得最佳活動體驗。
6.	 集合地點 : 活動當日愛心寵物隊起終點拱門進行集結，無須特別進行報到，詳細資訊後續將於活

動粉絲專頁進行公告。
7.	 參賽寵物需以「牽繩」、「揹帶」或「推車」等方式，與成年飼主參賽者一同參與路跑活動。鑑於活動

現場安全，若無上述「牽繩」、「揹帶」或「推車」方式 ( 擇一 )，主辦單位有權暫停參賽權。
8.	 若現場發現參賽寵物有攻擊性或其他脫序行為，主辦單位為防止意外情形，將取消參賽權利。

2K 愛心寵物隊
注意事項



創意造型扮裝比賽辦法：

參加 OPEN! RUN，還能創意玩造型喔！任何你最喜歡的卡通角色進行創意扮裝，OPEN!RUN 當天
至主辦單位指定區域進行評選，就有機會獲得創意造型扮裝大獎哦。

1.OPENPOINT 點數入點時間於 2024/12/31 前統一發送點數至 OPENPOINT 會員帳戶中。
2. 點數使用效期至 2025/3/31，只要點數已逾使用期限，本活動皆不補發已過期之點數。
3. 於 2024/12/8( 含 ) 前退費者則不予發放點數。
4. 主辦單位有權停止所有點數兌換活動，若主辦單位終止所有點數兌換之活動，獲贈者與主辦單位

若因本活動產生點數計算等爭議者，所有爭議解釋之依據概依主辦單位留存之交易資料為準。

貼心小提醒 : 本活動僅限 2024 OPEN! RUN 報名跑者參加喔 ! 評分時請記得攜帶號碼布提供識別。

比賽辦法
報名方式 採現場登記制，依評選時間前往指定地點登記

號碼布、姓名、電話，即完成報名並現場進行評選

報名組別 1. 報名 11K、6K、3K、3K 國家未來隊的組別，錄取名次前三名
2. 報名 2K 愛心寵物隊為飼主幫寵物進行變裝，錄取一名

評選時間 07:30-10:00

評選地點 活動會場創意扮裝評選區

評 分
辦 法

創意發揮 整體造型 環保運用

50% 30% 20%

活 動
獎 勵

11K、6K、3K、
3K 國家未來隊

第一名 OPENPOINT 點數 
3,000 點

第二名 OPENPOINT 點數 
2,000 點

第三名 OPENPOINT 點數 
1,000 點

2K 愛心寵物隊 第一名 OPENPOINT 點數 
2,000 點

創意造型扮裝
活動說明



完賽加贈 OPENPOINT 100 點說明：

2.	 OPENPOINT 點數發放 :
⊙	入點時間於 2024/12/31 前統一發送點數至 OPENPOINT 會員帳戶中。
⊙	個人及團體報名時請務必填寫正確參賽者手機號碼，若填寫錯誤導致發送至其他會員帳戶，

將不進行補發。
⊙	若團體訂單中的成員未填寫手機號碼，將統一發送至團體聯絡人帳號。
⊙	於 2024/12/8( 含 ) 前退費者則不予發放點數。

3. OPENPOINT 使用期限 :
⊙	不同贈點活動贈送的 OPENPOINT 點數皆有使用之效期，有效期間屆滿，未使用的點數將於

到期日 23:59 自動失效，失效的點數恕不提供展延服務。
⊙	點數使用效期至 2025/03/31，只要點數已逾使用期限，本活動皆不補發已過期之點數。

【舉例】獲贈點數若於 2025/03/31 到期，須於 2025/03/31 23:59 前使用完畢，逾期自動失效。
⊙	詳細內容請至 OPENPOINT 參閱，相關使用需依照 OPENPOINT 官網說明為主。

4. 主辦單位有權停止所有點數兌換活動：
若主辦單位終止所有點數兌換之活動，獲贈者與主辦單位若因本活動產生點數計算等爭議者，所
有爭議解釋之依據概依主辦單位留存之交易資料為準。

1. 須先行加入 OPENPOINT 會員。加入會員請下載：有 OPENPOINT 真好 APP

⊙ App Store : ⊙ Google Play :

完賽加贈
OPENPOINT 100 點


